
Energizers
- workshop -

Wil jij, docent, tools om je leerlingen op te peppen of in 
beweging te brengen?
Motifire kan je daarbij helpen!



Wat is het: Workshop energizers voor 
docenten .
Werkwijze: Speels, actief en  levendig., 
leer vooral door zelf te doen. Inclusief 
uitwerking per energizer
Duur:  45-60 minuten
Aantal deelnemers:  Max. 20-25 
docenten
Prijs: 250 euro, excl.btw

Herkent u dat? Jouw leerlingen zijn moe, 

lusteloos en hebben geen zin. Je trekt aan een 

dood paard en er is geen beweging in te krijgen. 

Wat doe je dan? Stug doorgaan met les geven 

of even iets anders. Energizers zijn een snelle 

manier om weer leven in de brouwerij te krijgen. 

In deze workshop behandelen we diverse 

energizers en leer je hoe ze te gebruiken. Door 

ze zelf een keer te ervaren gaan ze voor jou en 

dus ook voor de leerlingen leven. Waardoor 

leerlingen weer actief worden. 

▪ René Albers & Rob Ruijs

info@motifire.nl

motifire.nl/workshop-energizers 

06-10316556 (René) / 06-50503289 (Rob)

MEER INFO:

Ons Aanbod:

mailto:info@motifire.nl

	Dia 1: Energizers - workshop -
	Dia 2: Wat is het: Workshop energizers voor docenten . Werkwijze: Speels, actief en  levendig., leer vooral door zelf te doen. Inclusief uitwerking per energizer Duur:  45-60 minuten Aantal deelnemers:  Max. 20-25 docenten Prijs: 250 euro, excl .btw

