
V3

vertrouwen, veiligheid, verbinden
Workshop voor groepen waarin aan sociale cohesie wordt 
gewerkt via de drie basisbegrippen: vertrouwen, veiligheid en 
verbinding!



Wat is het:  workshop
Inhoud:   Groepsoefeningen waardoor ze 
kunnen werken aan  sociale cohesie
Werkwijze: speelse, actieve werkvormen
Duur: 2 lesuren
Aantal deelnemers  max. 20 (MBO/HBO)
Prijs:   500 euro excl. btw

ALS ER GROEP NIET VEILIG VOELT EN ER WEINIG 

(SOCIALE) COHESIE IS, KAN ER NIET VEEL. HET 

WORDT IEDER VOOR ZICH. IN DEZE WORKSHOP 

GAAN WE MET DE GROEP AAN DE SLAG OM OP EEN 

ACTIEVE WIJZE AAN DE DRIE BASISVAARDIGHEDEN –

VERTROUWEN, VEILIGHEID EN VERBINDING – TE 

WERKEN. DEZE WORKSHOP IS VOOR MBO/HBO-

STUDENTEN? INTERESSE: MELD JE DAN AAN (GRATIS 

INTAKE)

▪ René Albers & Rob Ruijs

info@motifire.nl

www.motifire.nl/empowerment

▪ 06-10316556 (René) / 06-50503289 (Rob)
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